
 

Projektbaustein „Gesunde Ernährung“ 

 

Liebe Kinder, liebe Eltern,  

es ist wieder soweit und wir alle freuen uns auf die Fortführung des Nachhaltigkeitsprojekts. 

Beim Workshop “Gesunde Ernährung“ dreht sich alles um den richtigen Umgang mit 

Lebensmitteln, deren Verarbeitung und natürlich der anschließenden Verkostung der 

zubereiteten Speisen. 

Bitte bringe folgende Dinge mit in die Schule: 

- kleiner Rucksack mit Vesper und Getränk (der Schulranzen kann zu Hause bleiben) 

- dein Mäppchen inkl. Schere und Klebstoff  

- eine Schürze 

- ein Schneidemesser und ein Brettchen 

- ein kleines Handtuch 

- ein Geschirrhandtuch 

- eine leere Vesperdose  

 

Ich freue mich auf dich.        

Frau Fiebrich 


