
Nachhaltigkeitsprojekt bei der SoLawi 

Sigmaringen 

Liebe Eltern, 

im Rahmen unseres Nachhaltigkeitsprojekts besuchen wir regelmäßig die Solidarische 

Landwirtschaft (SoLawi) Sigmaringen. 

Gemeinsam mit den Kindern möchten wir die Natur im Wandel der Jahreszeiten erleben und 

ihnen einen bewussten und nachhaltigen Umgang mit unserer Umwelt näherbringen. 

Dabei werden wir selbst aktiv: Wir bearbeiten die Felder, säen, pflanzen, pflegen und ernten 

Gemüse. Außerdem bauen wir kleine Naturbauwerke wie Benjeshecken oder Insektenhotels. 

Auch die Verarbeitung unserer Ernte gehört dazu: Wir kochen beispielsweise Suppen über 

dem offenen Feuer oder machen Lebensmittel durch Einlegen und Fermentieren haltbar, etwa 

bei der Herstellung von Sauerkraut. 

🌦️ Wichtig für jeden Besuch: 

Da wir den gesamten Vormittag draußen verbringen, benötigen die Kinder wettergerechte 

Kleidung, die auch schmutzig werden darf. 

Besonders im Herbst und Winter ist warme und wasserfeste Kleidung wichtig: 

• warme, wetterfeste Jacke und Hose 

• dicke, wasserfeste Winterstiefel oder Schneeschuhe 

• warme Handschuhe 

• Mütze und Schal 

• kleines Vesper (falls nötig) und ausreichend Trinken in einem kleinen Rucksack. 

Außerdem fällt ein Unkostenbeitrag von 2€ pro Kind pro Besuch an. Damit werden 

Lebensmittel und Materialien gedeckt. Bitte geben sie den Betrag passend ihrem Kind 

mit. 

Wir freuen uns auf viele spannende Naturerlebnisse, schmutzige Hände, tolle Entdeckungen 

und eine erlebnisreiche gemeinsame Zeit auf dem Feld! 

Vielen Dank für Ihre Unterstützung! 

Tobias Deininger 

 


